«Gli Azzurrini di Zambrotta» vincono sul campo
e nella vita: «Linclusione non sia a senso unico»

OLGIATE COMASCO (bsh) Lo

sport abbatte le barriere e pra-
ticare l'inclusione.

E' il desiderio con cui, al
centro sportivo di Casnate con
Bernate, nel 2021 e nato il
progetto «Gli Azzurrini di
Zambrotta», rivolto a ragazzi
affetti da disturbi dello spettro
autistico o da disabilita intel-
lettiva, relazionale ed emotiva.
A tre anni di distanza, i ge-
nitori di questi ragazzitrai9e
i 13 anni, raccontano i risultati
raggiunti dai loro figli. Mam-
ma e papa di Manuel, di Ol-
giate Comasco, hanno notato
un progressivo miglioramento
del figlio. «All'inizio aveva ti-
more a entrare in campo per-
ché non ama il contatto fisico
con le altre persone e sa bene
come giocano i ragazzi della
sua eta - ha spiegato papa
Nazario Giannitti - Importan-
tissimo il lavoro degli allena-
tori che lo hanno invogliato
lanciandogli la palla. Qui e a
suo agio e dice a tutti che
quella degli Azzurrini e la sua
squadra. Sono riusciti a farlo
stare in campo perfino con la

pioggia, tutto coperto, malgra-
do lui la odi». Le difficolta
nella vita di tutti i giorni, pero,
sono tante, come conferma
mamma Laura Vecchi: «Cer-
chiamo di aiutare nostro figlio
a integrarsi al meglio nella so-
cieta, ma la societa non fa
praticamente nulla per ade-
guarsi alle caratteristiche spe-
ciali dei nostri figli: € un per-
corso di inclusione a senso
unico». Nell'ambito del pro-
getto promosso dall’ex cam-

pione del mondo Gianluca
Zambrotta e dal suo team di
esperti, i bambini si suppor-
tano a vicenda. Comunicano
sulla stessa lunghezza d’'onda
e fanno squadra. Anche il pic-
colo Santiago, di Olgiate Co-
masco, € arrivato al campo
degli Azzurrini per migliorare
le sue attivita relazionali e
nonna Mari Salazar fa capire
cosa significa questa squadra:
«Non e semplicemente un gio-
co, € una terapia incredibile,

Finalmente sentiamo la sua
voce, lo vediamo parlare con i
suoi amici e riesce a rispettare
i tempi degli altri. Prima do-
veva sempre essere il primo a
salire sul bus per andare a
scuola, ora riesce a trattener-
si». C'e anche una ragazza.
«Mia figlia & 'unica del grup-
po. Due anni fa non entrava
neppure in campo. Quando ha
cominciato a varcarne la so-
glia, spesso faceva solo quello
che voleva perché per i ragazzi

| minori della squadra degli Azzurrini di Zambrotta con i
loro genitori e gli allenatori sul campo di Casnate

autistici e molto complesso se-
guire le regole - racconta Luisa
Andreoli, di Solbiate con Ca-
gno, mamma della piccola
Linda - Ora segue le indi-
cazioni di allenamento e a
scuola cerca di pit1 i compagni,
mentre in precedenza si iso-
lava. Inoltre, ha cominciato
anche un altro sport: fa pat-
tinaggio a rotelle una volta alla
settimananr.
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